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Laurent Bayart est né à  
Strasbourg, en 1957, et on lui doit 
déjà une œuvre florissante, 
parsemée, notamment, de nom-
breux récits cyclistes ! Un destin 
qui aurait pu ne pas être le sien, 
tant son enfance fut marquée par 
la maladie. À l’âge de sept ans, 
on lui diagnostique une grave 
tuberculose pulmonaire.  
D’Alsace, le voilà envoyé 
d’urgence au sanatorium de 
Briançon, où débute un long 
chemin de croix : le traitement 
médical, la solitude des nuits, le 
décrochage scolaire, les mau-
vaises rencontres, aussi. 
Au bout du tunnel, il y aura la 
guérison, et un combat pour 
mener la vie la plus normale 
possible, en dépit des séquelles. 

À pleins poumons,  par Laurent Bayart,  
Andersen Éditions,  80 pages. 9,95 euros.

C’est par le vélo que le petit  
Laurent reprendra goût à la vie,  
à travers ce légendaire tour  
de France incarné par ses héros, 
les fameux jacques Anquetil  
et Raymond Poulidor, dont il  
suivra les exploits avec passion. 
Parrainé par son directeur 
de collection, Olivier Larizza, 
Bayart nous offre là un petit livre 
pudique et drôle, qui se lit 
d’autant plus plaisamment ici 
que les références à Strasbourg 
et à l’Alsace y sont nombreuses. 
Il constituera aussi un cadeau 
appréciable pour tous les amou-
reux d’une littérature qui respire 
la sincérité et la fraîcheur.
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